PatientenUniversitat
Brandenburg

24. August | 10 - 15 Uhr
Nicolaiplatz 19 (MHB)

14770 Brandenburg an der Havel

Kostenfreie Anmeldung

PSH

PARKINSON
SELBSTHILFE




10:00
10 Min.

10:10
15 Min.

10:25
10 Min.

10:35
45 Min.

11:20
40 Min.

12:00
60 Min.
a 20 Min.

13:00
15 Min.

13:15
45 Min.

14:00

Programm

BegriiBung
S. Goericke
Der Anfang - Publikumsgesprach
Schock | Uberwiltigung | Realismus vs. Optimismus
Drums Alive
Aktivitdt | Motivation SHG Drums Alive

Erlebtes mit fachlichem verbinden - Anamnese

Selbstwirksamkeit | Gesundheitseigenkompetenz T. SUR
T. Roemer

Pause

Vernetzung | Inspiration | Buffet & Getranke

Behandlungsmaoglichkeiten

Optimismus | Faszination | Austausch T SR
Medikamente & THS S. Behringer
Physiotherapie, Ergotherapie und Pflege J. Burghagen
Zeit fur lhre Fragen U. Stein

Tai-Chi

Aktivitat | Gruppengefiihl | Ruhe M. Lorenz

Einordnung in die Lebenswelt - Interview

Der Realitat optimistisch ins Auge blicken B. Fréhndrich

Ausklang - Bogenschiel3en & Therapiehunde
Austausch | SpaR



